
Esta aventura está llena de memorias que van quedando en nuestras mentes y 
corazones, ¿quieres saber por qué? Aquí te demuestro un poco de las razones…
Todo empieza un miércoles 19 de marzo antes de las diez de la mañana, cuando los 
alumnos partícipes del colegio sede se encuentran caminando por el patio 
principal siendo despedidos por sus compañeros y amigos, dándoles muestras de 
apoyo y de orgullo. Entre gritos, aplausos y la icónica porra jaguar, nuestros 
alumnos se van rumbo a su destino en Oaxtepec, Morelos.

En dos camiones destinados para su trayecto, nuestros 75 alumnos partícipes y 20 
colaboradores del staff, la emoción y la alegría se hacían notar. Durante el trayecto, 
las diversas actividades se vieron interrumpidas por la proyección de la película 
“Encanto” de Disney Studios. Sin embargo, la hora más emocionante es la del 
pequeño lunch que se les brindó en las dos horas y media de trayecto realizado, 
donde encontramos un sándwich, galletas, jugo, botella de agua, yogurt y un yakult.

Al paso de las horas, al llegar 
a Oaxtepec, nuestro personal 
y alumnos tomaron 
emocionados sus maletas y 
las juntaron todas en un solo 
lugar para poder repartir los 
brazaletes identificadores de 
huéspedes del Centro 
Vacacional IMSS Oaxtepec. 
Al cabo de un par de pasos, 
llegaron al hotel Yautepec en 
donde se resguardaron sus 
maletas llenas de sueños y 
competencia.

La hora que realizan caminando por las instalaciones les genera un poco de 
hambre y al cabo de unos minutos pasan al comedor.

Al término de esta deliciosa comida, se organizan para poder repartir las 
habitaciones, así como las actividades destinadas y condiciones a seguir para 
alumnos, directivos y staff. Mientras se acomodan en sus respectivos espacios y la 
emoción sale de sus venas, el tiempo transcurre y las indicaciones llegan para las 
seis de la tarde. En el estadio acuden todos los colegios, colaboradores y directivos 
para presenciar la escolta oficial del Colegio Sara Alarcón.

Entre aplausos, caras llenas de emoción y alegría, siendo las siete de la noche, da 
inicio la Inauguración en donde las palabras de bienvenida que da nuestro 
estimado profesor Jose Ramón perteneciente al Colegio Sara Alarcón y nuestra 
Directora General, la Mtra. Alma Rosa Palacios, conmueven a todos nuestros 
participantes y los motiva con la esencia principal y valores otorgados por la Red de 
Escuelas Metodistas de México.

Cuatro representantes de cada delegación dan su recorrido por el estadio 
poniendo en alto sus estandartes. Junto con este acto, los honores a la bandera se 
hicieron presentes. Mientras tanto, la llama olímpica ya reclamaba sus poderes,el 
último representante fue el alumno de sexto semestre Gustavo Castillo, encargado 
de encender esta llama e iniciar con los Juegos Intermetodistas 2025, entre fuegos 
artificiales y aplausos, esta gran aventura cobraba vida.
En ese mágico momento, se les da la indicación de pasar al comedor “La meseta” 
a tomar su respectiva cena. Al término de esta actividad, cada quien se dispuso a 
retirarse para acceder a las habitaciones en donde tomaron sus horas de descanso. 

Durante este tiempo, los 
encargados de cada disciplina 
concretan los últimos detalles para 
iniciar con sus competencias en los 
días posteriores.

Siendo las seis de la mañana del 
jueves 20 de marzo, el personal 
encargado de tocar la puertas de los 
alumnos, se disponen a avisar que 
ya es la hora para iniciar con esta 
emocionante aventura y pasar al 
desayunador antes de sus 
competencias. Tuvieron una hora y media para poder alimentar esa hambre 
natural y de competencia.

Listos y emocionados, las primeras disciplinas en participar fueron Oratoria, 
Natación, Fútbol, Basketball, Volleyball y Tocho bandera que abarcan horarios entre 
las 8 am y las 12 pm respectivamente. Canto individual y declamación se dieron 
entre las 10 am y 12 pm.

Mientras tanto, nuestro equipo de Marketing se encargaba de cubrir el evento, 
entre sus actividades a realizar se encontraban; la toma de fotografías y los videos 
que posteriormente se tomarían como material indeleble del mágico evento.
Aproximadamente a las dos de la tarde, se sirvieron los alimentos que les darían las 
energías necesarias para las siguientes competencias a realizar. Las actividades 
posteriores fueron algunos partidos amistosos en las canchas y algunos otros como 
el “Maratón de habilidades cognitivas” que lo realizaron a través de un quiz dentro del 
auditorio, también como el de “Speed Cube” a cabo de los alumnos de secundaria.
El cielo oscurecía y la cena ya estaba lista para ser degustada por cada uno de 

nuestros maravillosos 
participantes y personal del 
staff, que estuvieron siempre 
atentos a las necesidades de 
nuestros competidores, ya 
sea en nuestros centros de 
hidratación o en los espacios 
de apoyo.

El Sol ya salía y nuestros competidores estaban alistándose para la continuación de 
estos memorables juegos. Hoy viernes 21 de marzo, la disciplina de Atletismo 
estaba lista para presentarse en donde el Instituto Mexicano Madero Zavaleta se 
llevó los primeros tres lugares en sus ramas respectivas. Ese mismo día se llevaron 
acabo las finales de Fútbol en donde el Colegio Sara Alarcón resaltó obteniendo el 
segundo lugar tanto en secundaria como bachillerato.
Las finales de Oratoria y Canto se llevaron la atención de los participantes, siendo 
en secundaria el Colegio Sara Alarcón el ganador del primer y segundo lugar. 

Obteniendo también el tercer 
lugar en bachillerato.
El consumo energético hizo 
que a las dos de la tarde se 
sirviera en el comedor los 
alimentos que previamente se 
habían preparado para nuestros 
visitantes, con el fin de seguir 
teniendo competencias sanas y 
alegres. El minutero avanzaba y 
siendo las cinco de la tarde se 
jugaban los emocionantes 
juegos de la disciplina de 
Basquetbol, en categorías 5x5 y 
3x3. Siendo el Sara Alarcón 
merecedor del segundo lugar 
en categoría 5x5 femenino en 
secundaria, así como siendo el 
primer lugar en rama varonil de 
categoría 5x5 en secundaria.

En lo que las competencias 
seguían y el podio se llenaba de excelentes competidores, la cena se estaba 
preparando. En este mismo momento se dan las premiaciones a los mejores 
TikToks, de fotografía y Emprendimiento. Posterior a las dos horas de plática y 
compañerismo, la clausura se hizo presente.

La Directora General del Colegio Sara Alarcón, la Mtra. Alma Rosas Palacios dió el 
discurso final de clausura, agradeciendo la visita de cada uno de los colegios 
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partícipes y el gran esfuerzo realizado por nuestros competidores y personal de 
staff. Se despidió, no sin antes mencionar que los próximos juegos se llevarán a 
cabo en Durango 2026
.
Para este momento, las despedidas ya no parecían tan dolorosas, siendo las ocho 
de la mañana del sábado 22 de marzo, el último desayuno servido dentro de esta 
gran aventura ya estaba en la mesa. Las habitaciones se empezaban a vaciar y los 
camiones a llenar de maletas, medallas y uniformes sucios.

La última foto y video se realizó antes de la partida, para las diez de la mañana los 
competidores se despedían y las ganas de volver incrementaron. El regreso al 
Colegio Sara Alarcón fue tranquilo, los alumnos ya estaban mental y físicamente 
cansados, pero con corazones emocionados, los cuales fueron recibidos a su 
llegada por sus padres.

El tiempo ya no podía volver, pero la esperanza de continuar con sus caminos y 
poder vivir este momento el año siguiente, hicieron que los Juegos 
Intermetodistas 2025 se volvieran una huella más en mente y corazón…
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La hora que realizan caminando por las instalaciones les genera un poco de 
hambre y al cabo de unos minutos pasan al comedor.

Al término de esta deliciosa comida, se organizan para poder repartir las 
habitaciones, así como las actividades destinadas y condiciones a seguir para 
alumnos, directivos y staff. Mientras se acomodan en sus respectivos espacios y la 
emoción sale de sus venas, el tiempo transcurre y las indicaciones llegan para las 
seis de la tarde. En el estadio acuden todos los colegios, colaboradores y directivos 
para presenciar la escolta oficial del Colegio Sara Alarcón.

Entre aplausos, caras llenas de emoción y alegría, siendo las siete de la noche, da 
inicio la Inauguración en donde las palabras de bienvenida que da nuestro 
estimado profesor Jose Ramón perteneciente al Colegio Sara Alarcón y nuestra 
Directora General, la Mtra. Alma Rosa Palacios, conmueven a todos nuestros 
participantes y los motiva con la esencia principal y valores otorgados por la Red de 
Escuelas Metodistas de México.

Cuatro representantes de cada delegación dan su recorrido por el estadio 
poniendo en alto sus estandartes. Junto con este acto, los honores a la bandera se 
hicieron presentes. Mientras tanto, la llama olímpica ya reclamaba sus poderes,el 
último representante fue el alumno de sexto semestre Gustavo Castillo, encargado 
de encender esta llama e iniciar con los Juegos Intermetodistas 2025, entre fuegos 
artificiales y aplausos, esta gran aventura cobraba vida.
En ese mágico momento, se les da la indicación de pasar al comedor “La meseta” 
a tomar su respectiva cena. Al término de esta actividad, cada quien se dispuso a 
retirarse para acceder a las habitaciones en donde tomaron sus horas de descanso. 

Durante este tiempo, los 
encargados de cada disciplina 
concretan los últimos detalles para 
iniciar con sus competencias en los 
días posteriores.

Siendo las seis de la mañana del 
jueves 20 de marzo, el personal 
encargado de tocar la puertas de los 
alumnos, se disponen a avisar que 
ya es la hora para iniciar con esta 
emocionante aventura y pasar al 
desayunador antes de sus 
competencias. Tuvieron una hora y media para poder alimentar esa hambre 
natural y de competencia.

Listos y emocionados, las primeras disciplinas en participar fueron Oratoria, 
Natación, Fútbol, Basketball, Volleyball y Tocho bandera que abarcan horarios entre 
las 8 am y las 12 pm respectivamente. Canto individual y declamación se dieron 
entre las 10 am y 12 pm.

Mientras tanto, nuestro equipo de Marketing se encargaba de cubrir el evento, 
entre sus actividades a realizar se encontraban; la toma de fotografías y los videos 
que posteriormente se tomarían como material indeleble del mágico evento.
Aproximadamente a las dos de la tarde, se sirvieron los alimentos que les darían las 
energías necesarias para las siguientes competencias a realizar. Las actividades 
posteriores fueron algunos partidos amistosos en las canchas y algunos otros como 
el “Maratón de habilidades cognitivas” que lo realizaron a través de un quiz dentro del 
auditorio, también como el de “Speed Cube” a cabo de los alumnos de secundaria.
El cielo oscurecía y la cena ya estaba lista para ser degustada por cada uno de 

nuestros maravillosos 
participantes y personal del 
staff, que estuvieron siempre 
atentos a las necesidades de 
nuestros competidores, ya 
sea en nuestros centros de 
hidratación o en los espacios 
de apoyo.

El Sol ya salía y nuestros competidores estaban alistándose para la continuación de 
estos memorables juegos. Hoy viernes 21 de marzo, la disciplina de Atletismo 
estaba lista para presentarse en donde el Instituto Mexicano Madero Zavaleta se 
llevó los primeros tres lugares en sus ramas respectivas. Ese mismo día se llevaron 
acabo las finales de Fútbol en donde el Colegio Sara Alarcón resaltó obteniendo el 
segundo lugar tanto en secundaria como bachillerato.
Las finales de Oratoria y Canto se llevaron la atención de los participantes, siendo 
en secundaria el Colegio Sara Alarcón el ganador del primer y segundo lugar. 

Obteniendo también el tercer 
lugar en bachillerato.
El consumo energético hizo 
que a las dos de la tarde se 
sirviera en el comedor los 
alimentos que previamente se 
habían preparado para nuestros 
visitantes, con el fin de seguir 
teniendo competencias sanas y 
alegres. El minutero avanzaba y 
siendo las cinco de la tarde se 
jugaban los emocionantes 
juegos de la disciplina de 
Basquetbol, en categorías 5x5 y 
3x3. Siendo el Sara Alarcón 
merecedor del segundo lugar 
en categoría 5x5 femenino en 
secundaria, así como siendo el 
primer lugar en rama varonil de 
categoría 5x5 en secundaria.

En lo que las competencias 
seguían y el podio se llenaba de excelentes competidores, la cena se estaba 
preparando. En este mismo momento se dan las premiaciones a los mejores 
TikToks, de fotografía y Emprendimiento. Posterior a las dos horas de plática y 
compañerismo, la clausura se hizo presente.

La Directora General del Colegio Sara Alarcón, la Mtra. Alma Rosas Palacios dió el 
discurso final de clausura, agradeciendo la visita de cada uno de los colegios 

partícipes y el gran esfuerzo realizado por nuestros competidores y personal de 
staff. Se despidió, no sin antes mencionar que los próximos juegos se llevarán a 
cabo en Durango 2026
.
Para este momento, las despedidas ya no parecían tan dolorosas, siendo las ocho 
de la mañana del sábado 22 de marzo, el último desayuno servido dentro de esta 
gran aventura ya estaba en la mesa. Las habitaciones se empezaban a vaciar y los 
camiones a llenar de maletas, medallas y uniformes sucios.

La última foto y video se realizó antes de la partida, para las diez de la mañana los 
competidores se despedían y las ganas de volver incrementaron. El regreso al 
Colegio Sara Alarcón fue tranquilo, los alumnos ya estaban mental y físicamente 
cansados, pero con corazones emocionados, los cuales fueron recibidos a su 
llegada por sus padres.

El tiempo ya no podía volver, pero la esperanza de continuar con sus caminos y 
poder vivir este momento el año siguiente, hicieron que los Juegos 
Intermetodistas 2025 se volvieran una huella más en mente y corazón…
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NOS VEMOS EN LOS JUEGOS 
INTERMETODISTAS DURANGO 

2026.
¡HASTA LA PRÓXIMA!


